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Een kunstgebit is een grote verandering. Als u in de spiegel kijkt, zal u waarschijnlijk erg moeten wennen. Uw
mond is nu een maal een belangrijke blikvanger en die is veranderd.

Het kunstgebit wordt direct geplaatst

Vroeger liepen mensen voordat ze een kunstgebit kregen een tijdje zonder tanden. Tegenwoordig hoeft dat niet
meer. Het kunstgebit, ook wel immediaat prothese genoemd, wordt onmiddellijk in uw mond geplaatst nadat de
laatste tanden zijn getrokken. Dus direct over de verse wonden heen. Dat vindt u misschien een vreemd idee,
maar dit heeft een groot voordeel. Uw kunstgebit zit in het begin namelijk als een soort verband op de wonden.

De totale behandeling bestaat uit de volgende afspraken:

e Afspraak 1:
— Er worden réontgenfoto’s gemaakt.
— Er wordt een medische vragenlijst doorgenomen.
—  Ervindt een mondonderzoek plaats.
—  Er wordt een parodontiumstatus gemaakt.
— Er wordt mondelinge en schriftelijke voorlichting gegeven.
— U ontvangt een schriftelijke begroting voor de extracties.

e Vooraf moet u een afspraak maken bij de tandprotheticus. Hij gaat voor u de immediaat
prothese maken. Deze neemt u dan mee naar de 2€ afspraak.

e Afspraak 2:
De extracties worden uitgevoerd en u krijgt daarna direct de immediaat prothese in.

De volgende dag gaat u bij de tandprotheticus langs om samen met hem voor het eerst de prothese
uit te nemen en schoon te maken.

e Na + 14 dagen komt u bij ons terug voor het verwijderen van de hechtingen.

e Afspraak 3:
Na £ 3- 6 maanden beoordelen we het botniveau en zullen we bij voldoende
resorptie (slinken) de aanvraag voor een machtiging doen.

De eerste dag

Het kunstgebit mag de eerste 24 uur beslist niet worden uitgedaan.

Pas na de eerste dag mag het kunstgebit uit uw mond. Afhankelijk van wat u heeft afgesproken, doet uw tandarts
dat of doet u dat zelf. Wees voorzichtig voor de wonden als u het zelf mag doen. Reinig het kunstgebit door het
af te spoelen en borstel het schoon met warm water en vioeibare zeep en gebruik bij voorkeur een prothese
borstel. Daarna de prothese direct weer in doen, dit kan pijnlijk zijn.

Doe dit minimaal 2x daags! (ter voorkoming van ontstekingen). Het is beter om de eerste 2 dagen uw mond niet
te spoelen. U mag wel wat drinken zonder dat u de prothese in heeft.



Uw nieuwe kunstgebit zit de eerste dag waarschijnlijk niet meteen lekker. Het kan klemmen en soms pijn
veroorzaken. Na een paar dagen beginnen de wonden te genezen en zal de pijn verdwijnen. U zult dan langzaam
aan uw kunstgebit wennen. Dat vraagt tijd. De een zal sneller wennen dan de ander. Heeft u er erg veel moeite
mee? Vraag ons dan om advies.

De eerste 2 weken
Houdt uw prothese zowel overdag als ‘s nachts in!

Daarna

Na ca. 3 weken, als de extractie wonden genezen zijn, mag u indien nodig, kleefpasta gebruiken. Er zijn allerlei
kleefpasta's, kleefpoeders en 'voeringen' op de markt om een kunstgebit meer houvast te geven. Die middelen
zijn eigenlijk allemaal noodoplossingen. De oorzaak van het probleem wordt niet echt weggenomen. Dat lossen
we op als we de prothese gaan aanpassen. Als de kaak goed geslonken is (na minimaal 3 maanden), zal een
nieuwe definitieve laag in de prothese worden aangebracht zodat deze weer goed past. De kosten die bij deze
behandeling horen vallen niet onder het maken van de nieuwe prothese, maar het is een aparte behandeling
(rebasing). In sommige gevallen wordt er, in overleg, een nieuwe prothese gemaakt.

Dit moet worden aangevraagd bij uw verzekeraar en is er opnieuw een eigen bijdrage verschuldigd. Als u bij ons
een afspraak heeft dan svp niet plakken met een kleefmiddel.

Tijdens praktijkuren kunt u ons bereiken onder nummer 030-2870560. Buiten de praktijkuren kunt u contact met
ons opnemen via onze pieper, telefoon: 06-65001331. Luister goed naar de opdracht die u hoort; Spreek geen
boodschap in, maar toets na het verzoek van de semafoon telefoniste uw eigen 10-cijferige telefoonnummer in
(net- en abonneenummer!) en sluit af met een ‘hekje’. Wij bellen u dan zo spoedig mogelijk terug. Ons email
adres is: balie@paroprakitijk.nl




